
2011.07～

スタジオ

 

 
 

スタジオ

10:30-11:10
親子リズム
(1～3歳)

16:30-17:30
ヒップホップ基礎

(小中学生)

15:30-16:30
キッズ体育

(年中・年長)

15:30-16:30
キッズ体育

(年中～年長)

16:30-17:30
ジュニア体育
(小1～小3)

スタジオ スタジオ

20

17:30-18:30
ジュニアダンス

B
(小1～小4)

18
18

18:00-19:00
ガールズ
ストリート

ダンス
(小5～高校)

18:30-20:00
スーパージッピー

(選手)

18:30-20:00
スーパージッピー

(選手)

18:30-20:00
スーパージッピー

(選手)

18:30-20:00
スーパージッピー

(選手)

19

17:30-18:30
ジュニア体育B
(小2～小4)

17:30-18:30
ジュニアスイム
(小中学生)

17:30-18:30
スーパー
ジッピー
(育成)

19

17:30-18:45
クラシック
バレエ

(小学生)

17:30-18:30
ジュニア
スイム

(小中学生)

17:30-18:30
スーパー
ジッピー
(育成)

17:30-18:30
エアロビクス
(小学生)

16:30-17:30
ジュニア体育
(小1～小3) 16:30-18:00

スーパージッピー
(選手)

17

17:30-18:30
ジュニアスイム
(小中学生)

17:30-18:30
スーパー
ジッピー
(育成)

17:30-18:30
カラテ

(小学生)

17:30-18:30
ヒップホップ
(小中学生)

17:30-18:30
ジュニアスイム
(小中学生)

17:30-18:30
スーパー
ジッピー
(育成)

17:30-18:30
チアダンス

中級
(小学生)

16

16:30-17:30
キンダージュニアスイムB

(3歳～小6)

16:30-17:30
キンダージュニアスイムB

(3歳～小6)

16:30-17:30
チアダンス

初級
(小学生)

16:30-17:30
ジュニア体育A
(小1～小3)

16:30-17:30
キンダージュニアスイムB

(3歳～小6)

16:30-17:30
キンダージュニアスイムB

(3歳～小6)

16:30-17:30
ジュニアダンス

A
(小1～小4)

15:30-16:30
ジュニア
スイム

(小中学生)

15:30-16:30
スーパー
ジッピー
(育成)

15:00-15:45
キッズダンスA
(3歳～年長)

15:30-16:10
スイムキッズ

(3・4歳)

15:30-16:30
キンダー

ジュニアスイム
A

(3歳～小6)

15:30-16:30
キンダージュニアスイムA

(3歳～小6)

15:30-16:30
キンダージュニアスイムA

(3歳～小6)

15:30-16:30
キッズ体育

(年中～年長)

14:50～15:30
リトル体育
(3･4歳)

15:45-16:30
キッズダンスB
(3歳～年長)

15:30-16:10
スイムキッズ

(3・4歳)

15:30-16:30
キンダー

ジュニアスイム
A

(3歳～小6)

11

11:00-12:00
エクササイズ

スイム

13

13:30-14:30
キンダージュニアスイムA

(3歳～小6)
14

15

14:30-15:30
キンダージュニアスイムB

(3歳～小6)

11:30-12:10
ベビースイム

(6ヶ月～3歳) 12

プール プール プール プール
10

10:00-12:00
ジッピー

フリータイム

ジッピー会員
無料開放

10:30-11:10
ベビースイム

(6ヶ月～3歳)
10:30-11:30
ジュニアボール
(小3～小6)

10
プール プール

11

10:30-11:10
親子リズム
(1～3歳)

スタジオ

13

20

14

15

16

17

11:30-12:10
親子リズム
(1～3歳)

スポーツクラブZip平岸　Zippyスクールプログラム

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

11:30-12:10
ベビースイム

(6ヶ月～3歳)12


