
 

 

第５９回札幌市民体育大会水泳競技大会 
 

１ 主  催  札幌市・（一財）札幌市体育協会 
２ 主  管  札幌水泳協会 
３ 日  時   ９月９日（日）   開会式 9 時 15 分  競技開始 9 時 30 分 
４ 会  場  札幌市平岸プール（50ｍ×９レーン 公認 5504） 
５ 競技規則  （公財）日本水泳連盟競泳競技規則を準用して行います。 
６ 競技方法 

① 競技は、種目別、男女別、グループ別（学年別、一般年齢区分別）に行います。 
② 年齢は大会当日（９/９現在）の満年齢としますが、学生は現に在学していることとします。 

 ③ リレー種目の区分は小学生、中学生、高校生、一般とします。 
 ④ 全種目タイムレース決勝とします。 
  ⑤ グループ区分は次の通りとします。 

学生の部（現在在学している人） 一般の部 

小学Ａ 

小学生 

１～２年生 一般Ｆ １８～２４歳 一般Ｎ ６０～６４歳 

小学Ｂ ３～４年生 
 

※１８歳は高校生を除く 一般Ｏ ６５～６９歳 

小学Ｃ ５～６年生 一般Ｇ ２５～２９歳 一般Ｐ ７０～７４歳 

Ｄ 中学生（１～３年生） 一般Ｈ ３０～３４歳 一般Ｑ ７５～７９歳 

Ｅ 高校生（１～３年生） 一般 Ｉ ３５～３９歳 一般Ｒ ８０～８４歳 

 
  

一般Ｊ ４０～４４歳 一般Ｓ ８５～８９歳 

 
  

一般Ｋ ４５～４９歳 一般Ｔ ９０～９４歳 

 
  

一般Ｌ ５０～５４歳 一般Ｕ ９５～９９歳 

 
  

一般Ｍ ５５～５９歳 一般Ｖ １００歳以上 

 
７ 競技種目 男女とも次の通りとします。 

        区 分
種 目 

小学生 
中学生

 
高校生

 
一 般

 

Ａ Ｂ Ｃ 

自 由 形 50m
 50m 

100m 
50m 
100m 

50m 
100m 

50m 
100m 

50m 
100m 

背 泳 ぎ       50m 50m 50m 50m 50m 50m 

平 泳 ぎ       50m 50m 50m 50m 50m 50m 

バ タ フ ラ イ       50m 50m 50m 50m 50m 50m 

個人メドレー  200m 200m 200m 200m 200m 

Ｆ リ レ ー       200m 200m 200m 200m 

Ｍ リ レ ー       200m 200m 200m 200m 

 
８ 参加資格 
① 札幌市民・札幌市内勤務者（通学者）又は、札幌水泳協会個人会員及び登録団体構成員とします。 
② リレー種目については、参加登録団体ごとの個人種目出場者で編成して下さい。 
③ 参加団体（４名以上の団体）は、競技役員１名を派遣（資格の有無は問わない）すること。 

 
９ 申込制限 
① 個人種目は、１人２種目以内とします。 

 ② リレー種目は、１団体からの参加は、各区分とも１チームとします。 
 
10 表  彰 
 ① 参加者全員に参加賞（参加記念バッチ）を贈ります。 
 ② 個人種目の各種目１位から３位までの入賞者に、賞状を贈ります。 
 ③ リレー種目の優勝チームに優勝杯、盾を授与し、２～３位には賞状を贈ります。 
   ・ 札 幌 市 長 杯      （持ち回り） 一 般 男 子 ２００ｍフリーリレー優勝チーム 
   ・ 朝日新聞社杯（持ち回り） 一 般 女 子 ２００ｍフリーリレー優勝チーム 
   ・ 札体協会長盾        一 般 男 子 ２００ｍメドレーリレー優勝チーム 
   ・ 札水協会長盾        一 般 女 子 ２００ｍメドレーリレー優勝チーム 

・ 札水協会長杯       小・中・高    ２００ｍフリーリレー優勝チーム 
                              小・中・高    ２００ｍメドレーリレー優勝チーム 
 
11 参 加 料   個 人 種 目      １種目 700 円   リレー種目 １種目 1,500 円 
 
 
 
 



 

 

12 申込方法 
【共通】エクセルシートに記入の上、データを E メール(sassuikyou@gmail.com)もしくは CD－R や USB

等に記録して直接札幌水泳協会へ持参下さい。 エクセルシートは札幌水泳協会ホームページか
らダウンロードして下さい。(http://sskhp.sakura.ne.jp/) 

① 団体申込みの場合 
  ア 次の所定の書類に必要事項を記入し、捺印の上提出してください。 

○ 申込総括表：エクセルシートをプリントアウト（申込金振込票の写しを添付・競技役員名必須） 
○ 申込金  （郵便振込） 

  イ 中学生以下の出場者については、出場にあたっての保護者の同意が必要です。 
同意書を取りまとめ大会当日持参下さい。(様式の指定なし) 

② 個人として参加する場合 
  ア エクセルシートとあわせて次の所定の書類に必要事項を記入して捺印の上、提出してください。 
          ○ 個人参加申込書：エクセルシートをプリントアウト （申込金振込票の写しを添付） 
     ○ 申込金                     （郵便振込） 
  イ 中学生以下の出場者については、出場にあたっての保護者の同意が必要です。必ず、申込書に捺印 
    をお願いします。同意がないと、申し込みを受け付けることができません。 

  ※ 申込金振込先 ゆうちょ銀行 振替口座番号 02770-6-37037  加入者名 札幌水泳協会 

  ※ 所定の申込書又は同様式を使用しない場合、種目、グループ別、年齢区分等不明なもの、申込金振 
    込票の写しを添えていない場合等、申込み方法が不備の場合は受け付けないこともあります。 
    また、申込み締切り後の変更及び受付は認めません。 

※ エクセルシートを使用できない場合は、別紙の「個人参加申込書」を使用してください。 
申込書は、札幌水泳協会事務局に備え付けてあります。（プログラムの所属名は「個人参加」とな
ります。） 

13 申 込 先 
① 大会参加申込は、上記の申込関係書類に「申込金振込票」の写しを添付し、締切り期日を厳守の上、
郵送又は協会事務局へ持参して下さい。 

〒０６４−０９３１ 
  札幌市中央区中島公園１番５号 札幌市中島体育センター内 
             札幌水泳協会 競技委員会 宛 
                ℡・FAX  共通（０１１）５１３−７０４０ 
※ 事務局は、休日を除く「火～木曜の１０：００～１６：００」に在所しています。 

大会参加料等は、郵便振替による振込に限ります。（現金書留は不可） 
14 申込期間  ７月１９日（木）～８月８日（水）１５時必着です。（当日消印は認めません。） 

      ※別紙の個人参加申込書での申し込みは８月１日（水）15 時必着とします。 
15 そ の 他 

① 大会当日身体の調子が悪いときは、出場を控えて下さい。 
② 中学生以下の出場者は、保護者の同意を得ることを条件としています。所定の用紙に必要事項を 

記入し、捺印のうえ提出してください。 
③ 大会当日のけがは、応急手当のみ行います。盗難、事故等に十分注意してください。 
④ 会場での写真およびビデオ撮影は撮影許可証が必要です。申し込み時に参加団体ごとに撮影許可申
請書を提出してください。大会当日の申請はできません。 

⑤ 本大会期間中に駐車場を利用する場合は、駐車券が必要です。地下鉄等の公共交通機関を利用して
ください。駐車台数に制限があるため、駐車券の配布は１参加登録団体に１枚とします。 

                        （駐車券は参加申込後に郵送します） 
⑥ 昼休みにレクリエーションとして１分ゲームを行います。参加を希望する方は申し込みの際に参加   
申込書の希望欄に必要事項を記入してください。 ※希望者多数の場合は、抽選になります。 

⑦ 記入内容に虚偽のあった場合には、出場取り消し等の処置をとることがあります。 
⑧ 本大会での記録は、札幌水泳協会主催の北海道水泳連盟公認大会の申し込みタイムに用いることが
できます。 

16 個人情報の取り扱いについて 

⑴ 申込みに際して本協会が得た個人情報は、個人情報保護法に基づき適正に管理します。 
⑵ 競技会のプログラムなどの大会資料作成および大会結果の公表（ＨＰ等を含む）等の報道資

料作成にのみ使用します。 
⑶ 競技会への参加申し込みに際しては、上記について同意をしたものとします。 

17 競技順序 
   １ 女子  ２００ｍ 個人メドレー        
      ２ 男子    〃         〃 
      ３ 女子     ５０ｍ 自  由  形 
      ４  男子        〃          〃 
      ５  女子  ２００ｍ メドレーリレー 
      ６  男子        〃          〃 
      ７ 女子      ５０ｍ 平  泳  ぎ 
      ８  男子        〃          〃 

 9 女子  １００ｍ 自  由  形 
10 男子      〃          〃 
11 女子   ５０ｍ 背  泳  ぎ 
12 男子        〃          〃 
13 女子      ５０ｍ  バ タ フ ラ イ        
14 男子        〃          〃 
15 女子    ２００ｍ  リ  レ  ー 
16 男子        〃          〃 

mailto:sassuikyou@gmail.com


 

 

別紙１ 
第５９回 札幌市民大会水泳競技大会 

 

個 人 参 加 申 込 書 

（正確・丁寧に書いてください。） 
記入日  平成  年  月  日 

申込区分 
・小学生（ Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ ） ・中学生Ｄ  ・高校生Ｅ   

・一般（Ｆ・Ｇ ・ Ｈ ・ Ｉ ・ Ｊ ・ Ｋ ・ Ｌ ・ Ｍ ・ Ｎ ・ Ｏ ・ Ｐ ・ Ｑ ・ Ｒ ・ Ｓ・Ｔ・Ｕ・Ｖ ） 

参加種目 

種  目 自 由 形 背泳ぎ 平泳ぎ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

距  離 ５０ｍ １００ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ２００ｍ 

ｴﾝﾄﾘｰﾀｲ ﾑ      ． ． ． ． ． ． ．  ． 

１分間ゲーム 
 

 
参加希望の場合は○を記入してください。 

※希望者多数の場合は抽選になります。 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 
氏  名 

 
                  印 
  （ 男 ・ 女 ） 

生 年 月 日（西暦で記入してください）
 

   年  月  日生（    歳） 

職  業 １．会社員 ２．公務員 ３．自営業 ４．その他の職業 ５．無 職 

現 住 所 
〒  − 
 
                                             電話   −   − 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 
保 護 者
氏  名 

 
 
                      印 

保 護 者
連絡住所 
電話番号 

〒  − 
 
    電話      −   − 

在
学
校 

学 校 名 
 

                        （   年生） 
 

振 込 票 添 付 欄          

所 在 地
 
 
 
     電話   —   —

−
 

勤
務
先 

名  称 
 

所 在 地
  
     電話   —   — 

申
込
金
内
訳 

個人参加料       ７００円×   種目＝       円
プログラム予約料  ８００円×  部  ＝      円
速 報 予 約 料         ２，０００円×  部  ＝      円 

合 計 金 額                円 

 
この書式を利用しての申し込みの場合、８月１日 15 時が締め切りとなります。 

 
 ※１ 申込区分の該当項目に○印を書いてください。年齢区分は、大会要項参照。 
  ※２ 参加種目の種目・距離別の項目に○印を書き、さらに、エントリータイム（1/100）を記    
    入してください。１人２種目までです。 
  ※３ 職業欄は、該当項目に○印を書いてください。（札幌市の報告様式による） 
 ※４ 住所が札幌市以外の方は、学校名または勤務先を必ず記入して下さい。（資格確認のため） 
  ※５ 中学生以下の方は保護者欄に署名捺印（同意）が必要です。 
  ※６ 申込金合計欄を、必ず記入してください。 
 ※７ この書式で申し込んだ場合、プログラムの所属の表記は「個人参加」となります。学校名、 

企業名での表記を希望する場合は、エクセルシートで申し込みを行ってください。 


