
 

別紙（参加登録団体用） 

 

第 25 回北海道スプリント水泳競技大会連絡事項 
 

                                      (一財) 北海道水泳連盟競技委員会 

 

１ 選手席等の指定について 

 (1) ２階観客席を全て指定席とし、一般観客席（選手立ち入り禁止区域）と選手席に区分しました。 

    ※別添アリーナ全景図を参照 

 (2) 選手席の指定を受けようとする団体は、当日６：50 までにプール正面「役員入口」にご集合   

願います。各団体（グループも可）の代表者１名程度とします。 

２ プールの入館について 

 (1) 選手等（監督・コーチを含む）は、選手席の指定が終わった後の７：20頃です。 

  (2) 一般観客は、選手等が入場した後の７：50頃になります。 

 (3) 選手等は、指定場所に３列になって整列してください。並んだ順番にプール正面左側入口から 

順次入場します。（20人位ずつ入場） 

 (4) 一般観客は、プール正面左側の一般入口に３列で整列してください。 

  ア 土足禁止です。 

  イ 危険ですので走ったり押し合いはしないようにお願いします。 

３ アリーナ入館時の注意事項 

(1) アリーナ入館時、監督・コーチは、ＡＤが必要と成ります。受付時に必要枚数を申告して下さ

い。（ＡＤカードが無いとアリーナ内へ入館できません。）なお、競技役員はオフシャルのユニ

フォーム着用で入館できます。 

(2) 選手につきましては、ＡＤカードの必要はありません。 

４ ウォーミングアップ等について ※入館状況に応じ時間調整します。 

 (1)メインプール ７：40～８：50  

   ・ ダッシュ練習   ８：00～８：40  １～３レーンともスタート側から 

   ・ 公式スタート練習 ８：20～８：40  １～３レーンともスタート側から 

   ・ ペースレーン   ７：40～８：50 ４レーン（ダッシュ練習禁止） 

 (2) 飛込プール       ７：40～競技終了まで ※開始式時間帯（12:20～12：30）は除く 

  (3) ウオーミングアップ時の、フィン・パドルの使用を禁止します。 

 ５ 競技について 

 (1) 競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則で行います。 

 (2) プログラムの予定時間より 20 分以上繰り上げないことを原則とします。 

 (3) タイムレース決勝は、各種目とも記録の遅い者から順に組合せ、年齢区分別には行ないません。 

 (4) 各 50ｍ種目については、小学生・中学生・高校生以上の学種別決勝を行います。タイムレース決  

   勝競技の上位８名が出場できる｡) 

 (5) 決勝競技のスタートリストについては、当日に受付にて販売いたします。 

(6) 選手への指導事項 

  ① ゴールタッチは、タッチ板の「有効面」に確実にタッチし装置を作動させること。 

  ② 身体を濡らすため水を浴びる場合は、プールサイドに設置の大バケツの水で行うこと。 

  ③ 背泳ぎ・リレー種目を除く全ての種目は、オーバーザトップ方式で行います。ゴールタッチ後

そのままレーンロープや壁につかまり、水中で待機していること。※種目泳法が変わる場合を

除きます。 

  ④ 退水は次の組の選手のスタート後に行い、速やかに自分のレーンから上がること。 

    特にリレー種目については、誤動作の原因となるので、できるだけ早く上がること。 

５ 通告について 

(1) 競技の、レーン（選手）紹介は行いません。会場映像や大会プログラムで確認してください。 

 (2) 記録結果の、場内通告は行いません。競技結果は、公式掲示板に発表します。ただし、新記録 

が樹立された場合および失格者の通告は行います。 



 

６ 招集について 

(1) 招集は、競技用の掲示板により行いますが、競技開始20分前に終了します。時間に遅れると競技

に出場できないことになります。時間に遅れないように集合してください。 

(2) タイムレース決勝の棄権届は、大会当日の午前 8時 00分までに招集所へ棄権届出用紙を提出し 

て下さい。学年別決勝競技は、その種目開始の１時間前までとします。 

 

(3) 学種別決勝競技の補欠者２名も、必ず招集を受けて下さい。また、出場権を得た競技者が競技を 

棄権する場合は、棄権種目ごとに棄権料（3,000 円）を納入いなければなりません。補欠者が出

場権を得た場合も同様とします。 

 (5) リレーオーダー用紙の提出は、下記の時間とします。招集所に提出して下さい。 

   フリーリレーは ８：00 ・メドレーリレーは 10：00 とします。（時間厳守） 

 (6) 学種別決勝進出者は、50ｍ種目タイムレース決勝の上位８位までとします。なお、同タイムの 

場合は、抽選により決勝進出者を決定します。また、棄権者が出た場合は順次補欠を繰り上げ 

ます。 

７ アリーナへの立入り制限について 

 (1) アリーナ内は、大会役員及び出場選手、各団体の監督・コーチ、審判長の許可を受けた者以   

外の立入を禁止します。 

 (2) アリーナ内に、監督・コーチ席を設けます。 監督・コーチ席以外での選手の応援、コーチング

および休憩は禁止とします（アッププールでのアップ指導をする場合は除く）。 

８ 表彰について 

  各種目の１位にメダル、３位までの入賞者・団体に賞状を贈ります。競技終了（20 分）後に、（賞

典係）でお渡し。※表彰式は行いません。 

９ 写真・ビデオ撮影について 

 (1) 撮影許可証がなければ、いかなる理由でも撮影は禁止します。携帯電話も禁止です。 

 (2) 写真・ビデオ等の撮影は、事前に撮影許可申請書の届出あった団体のみの許可です。 

 (3) シールは、常に機器もしくは上衣の胸に貼ってください。携帯電話で撮影の際にも許可証が必要

です。※返却する必要はありません。 

 (4) 競技中は、競技役員が赤外線ビデオカメラによる盗撮監視を行っておりますので、ご協力   

をお願いいたします。 

10  ゴミの持ち帰りについて 

  ゴミは全て持ち帰りとなっております。また、ゴミ袋の配布も有りませんので、各団体でその方法

につきまして予め検討をお願いいたします。 

11 その他 

 (1) 予約した記録速報は、競技終了後（20 分を予定）放送室前（賞典係）でお渡しします。予約した

団体は忘れずにお受け取り下さい。 

 (2) 競技会場・駐車場における事故・盗難等は、主催者側は一切責任を負えません。持ち物は、   

各団体において保管管理を徹底し、盗難防止にご協力願います。 

 (4) 観客席での応援は、座席でお願いします。最前列での立っての応援や、手摺およびアクリルボ 

ードに寄りかかっての応援は、他の応援者の迷惑になりますし大変危険ですので、禁止いたし 

ます。 

 (5) 観客席（スタンド）の座席をシート等で確保することは禁止します。 

 (6) 館内は全面禁煙です。屋外の指定場所で喫煙してください。  

(7) 賞状の後日郵送を希望する団体は、関係書類に記入のうえ申込金 1,000 円を添えて受付に申   

し込んで下さい。 

 

 

担当 競泳競技委員長 植村高巳 090-2695-1677 

 



№ 組数 開始時間

1 女　子 全年齢 4×50m フリーリレー ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 2組 9:00

2 男　子 〃 4×50m フリーリレー 〃 2組 9:09

3 女　子 〃 50m 自由形 〃 34組 9:18

4 男　子 〃 50m 自由形 〃 47組 9:53

5 女　子 〃 50m 平泳ぎ 〃 11組 10:39

6 男　子 〃 50m 平泳ぎ 〃 15組 10:53

7 女　子 〃 50m バタフライ 〃 12組 11:11

8 男　子 〃 50m バタフライ 〃 12組 11:24

9 女　子 〃 50m 背泳ぎ 〃 10組 11:37

10 男　子 〃 50m 背泳ぎ 〃 10組 11:50

11 混　合 〃 4×50m フリーリレー 〃 5組 12:02

12 女　子 〃 200m 個人メドレー 〃 10組 12:30

13 男　子 〃 200m 個人メドレー 〃 14組 13:08

14 女　子 〃 4×50m メドレーリレー 〃 1組 13:58

15 男　子 〃 4×50m メドレーリレー 〃 2組 14:03

16 女　子 〃 100m 自由形 〃 16組 14:13

17 男　子 〃 100m 自由形 〃 28組 14:40

18 女　子 〃 100m 平泳ぎ 〃 7組 15:24

19 男　子 〃 100m 平泳ぎ 〃 8組 15:40

20 女　子 〃 100m バタフライ 〃 3組 15:56

21 男　子 〃 100m バタフライ 〃 6組 16:01

22 女　子 〃 100m 背泳ぎ 〃 6組 16:11

23 男　子 〃 100m 背泳ぎ 〃 6組 16:24

24 混　合 〃 4×50m メドレーリレー 〃 3組 16:36

26 男・女 小学生 50m 自由形 学種別 2組 16:50

28 男・女 中学生 50m 自由形 〃 2組 16:54

30 男・女 高校生以上 50m 自由形 〃 2組 16:58

32 男・女 小学生 50m 平泳ぎ 〃 2組 17:02

34 男・女 中学生 50m 平泳ぎ 〃 2組 17:06

36 男・女 高校生以上 50m 平泳ぎ 〃 2組 17:10

38 男・女 小学生 50m バタフライ 〃 2組 17:14

40 男・女 中学生 50m バタフライ 〃 2組 17:18

42 男・女 高校生以上 50m バタフライ 〃 2組 17:22

44 男・女 小学生 50m 背泳ぎ 〃 2組 17:26

46 男・女 中学生 50m 背泳ぎ 〃 2組 17:30

48 男・女 高校生以上 50m 背泳ぎ 〃 2組 17:34

競技終了予定 17:38
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