
参加クラブ数、参加人数は、５２クラブ、個人種目２６８２種目、リレー種目５３種目、９９２名になりました。

　競技会がスムーズに運営され、参加選手がベストパフォーマンスを発揮できますよう参加クラブにおかれまし

てご配慮・ご協力をお願いいたします。

・ コーチ入館 7:40 7:15

・ 参加クラブ受付 7:40 7:15

・ コーチミーティング 7:50 7:25 ※１階ロビー（各クラブ代表者１～２名の出席を

（選手席場所割り） 　お願いします）

・ 選手入館 8:00 7:35

※各入館時間は会場の準備状況・天候等により多少前後します。予めご承知おきください。

※入場前は３列で並び待機願います。（別紙：会場・アリーナ全景参照）

・ ウォーミングアップ

※朝のウォーミングアップ時間を長く設定していますが、大変な混雑が予想されます。参加ク

　ラブのご協力をお願いします。

［メインプール］　　

　　全レーン 8:10～10:00 7:45～ 9:15 ※安全のため足から入水してください。

17:45～18:00 ※パドル・フィンの使用を禁止します。

　　ペースレーン 8:10～10:00 7:45～ 9:15 ※5レーン

※クロールのスイムのみの利用とします。

※ダッシュ練習を禁止します。

※400ｍ以上の自由形種目出場者のみとし

　ます。

　　ダッシュレーン 8:50～ 9:00 8:15～ 8:25 ※1.2.6.7レーン

9:40～10:00 8:55～ 9:15 ※スタート側からの一方通行とします。

　　公式スタート練習 9:00～ 9:40 8:25～ 8:55 ※1.2.3.6.7レーン

※スタート側からの一方通行とします。

［サブプール］ 8:10～18:00 7:45～16:15 ※安全のため足から入水してください。

※パドル・フィンの使用を禁止します。

※開・閉会式時間を除きます。

・ 開会式 10:15

・ 競技開始 10:30 9:30

※１４日（２日目）の競技開始時間を１次要項より３０分繰り下げています。

・ 競技終了（予定） 17:45 16:08

・ 閉会式、表彰 16:15

・ 届出締切り時間

　プログラムの訂正用紙 10:00 9:00

　棄権用紙　　　　　　　該当競技の開始２時間前まで

　リレーオーダー用紙 12:00 11:00

■進行上の注意

１　競技方法について

（１）競技は（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則りタイムレース決勝で行います。

（２）団体戦は取得点数によるクラブ対抗とします。

（３）男女別に年齢区分の個人競技及びリレー競技とします。

（４）計時は自動審判装置により行ないます。

（５）競技は２０分以上繰り上げないことを原則とします。

（６）一部の競技を男女同時レースとします。

　　　No.25 女子 4x100mメドレーリレーとNo.26 男子 4x100mメドレーリレー

２　選手への指導事項

（１）商標規定の対象は、「招集所から競技終了までの間」とします。

（２）スタート前のレーンでの水浴びは禁止します。招集所出口に設置の水浴び用バケツを利用してください。

〔日　程〕　２０１９年１月１３日（日）・１４日（月祝）

２次要項
第４５回ＪＳＣＡ新年フェスティバル水泳競技大会　北海道会場

日本スイミングクラブ協会　

北海道支部事業企画委員会　

〔会　場〕　登別市民プール（２５ｍ×７レーン）

北海道登別市幸町1丁目5-2

１３日 １４日

１３日 １４日

１３日 １４日



（３）出発の号令は「Take your mark」で行います。

（４）ゴールタッチはタッチ板の「有効面」に正しく行ってください。

（５）レース後の退水について～オーバー・ザ・トップスタート方式～

　　①個人競技の場合、ゴールタッチした選手は壁やレーンロープにつかまり、次の組がスタートしてから自分

　　　のレーンから退水してください。但し、背泳ぎ・最終組は自分のレーンから直ちに退水してください。

　　②リレー競技の場合、ゴールタッチした選手は自分のレーンから直ちに退水してください。

３　招集について

（１）招集用の掲示板（１レーン側電光掲示）により競技開始の20分前から、サブプール横の招集所で行います。

（２）競技の進行状況を確認の上、くれぐれも招集に遅れないよう注意してください。遅れるといかなる理由で

　　　あれ棄権扱いとなります。

４　プログラム訂正用紙・棄権用紙・リレーオーダー用紙の提出について　

　　　各届出用紙は参加クラブ受付で配布及び受付を行います。定められた時間までに提出してください。

５　通告について

（１）個人競技のレーン（選手）紹介は、前組の競技中に行います。但し、50ｍ種目は行いません。

（２）リレー競技のレーン紹介は、前組の競技終了後に行います。但し、チーム名のみ行いオーダー紹介は行い

　　　ません。

（３）競技結果の場内通告は行いません。但し、新記録と失格者の通告は行います。

６　速報及び競技結果のネット配信について

（１）速報は公式掲示板（１階ロビー）に発表します。

（２）「東洋電子システム」ホームページにて各種目終了後、随時競技結果を配信します。

７　表彰について　

（１）参加選手には参加賞及び記録証を贈ります。

（２）年齢区分別・種目別個人上位３位までの入賞者にメダル及び賞状を贈ります。

（３）団体表彰はクラブ毎に得点を累計し、男子総合・女子総合各１位、男女総合上位３位まで表彰します。 

（４）個人表彰は最優秀選手１名、男子及び女子優秀選手各１名、男女別の年齢区分ごとに優秀選手を表彰しま

　　　す。選考基準は水泳資格表により行うが、年齢上位者の資格表とします。

（５）上記の(３)(４)項は（一社）日本スイミングクラブ協会の登録クラブ及び選手を対象とします。 

８　各賞受賞者の招集について

　　　全競技終了後館内通告により招集します。通告後、直ちに招集所にお越しください。

■連絡事項

１　選手控所・飲食・喫煙・施設上の注意について（別紙：会場・アリーナ全景参照）

（１）選手控所は各クラブ譲り合って使用してください。

（２）飲食は選手控所（プールサイドを除く）及び１階ロビーで行ってください。プールサイド・ロッカー室で

　　　の飲食は行えません。

（３）施設内は土足厳禁及び上履きの使用も禁止されています。入場の際は靴袋（レジ袋等）を各自持参してく

　　　ださい。尚、シューズ・サンダル等はプールサイドのみ履くことができます。

（４）１階ロビー及び２階ギャラリーは水着のまま通行することはできません。

（５）ゴミは各クラブ・各自で持ち帰ってください。

（６）喫煙は所定の喫煙場所でお願いします。

２　会場入場者の制限について

（１）保護者及び応援者につきましては入場ができません。

（２）参加チームの監督・コーチ・責任者は４名以内の入場とします。

（３）コーチ証をストラップのついた透明のホルダーに入れ外から見えるようにしてください。

３　貴重品の管理について

　　　貴重品は個人または各クラブで管理してください。盗難にはくれぐれも注意してください。

４　カメラ・ビデオ・携帯端末等による撮影について（別紙：会場・アリーナ全景参照）

　　　アリーナ内（プールサイド）での撮影を禁止します。競技の撮影は２階ギャラリーからとなります。尚、

　　　閉会式内の表彰式のみアリーナ内での撮影を監督・コーチに限り許可します。

５　駐車場について（別紙：駐車場参照）

（１）駐車許可証は参加クラブに２枚(クラブ用・競技役員用)配布しています。係員の指示に従い駐車してくだ

　　　さい。

（２）大型バスは第１駐車場、マイクロバスは第２駐車場、乗用車・ワゴン車等は第２・第３駐車場を利用して

　　　ください。

■個人情報の取扱について

　　　大会に参加する際に円滑な事務作業を推進するためにクラブ情報ならびに個人情報をご提出いただいてお

　　　ります。お預かりした情報は適切かつ慎重に管理し、紛失・漏洩がないよう努め、今大会の大会運営およ

　　　び大会プログラム・速報作成のため使用しますが、それ以外の目的で利用することはありません。不要に

　　　なったクラブ情報および個人情報書類は責任をもって廃棄いたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　協会委託会社：有限会社東洋電子システム

ご不明な点は、下記までお問い合わせください。

日本スイミングクラブ協会北海道支部

事業企画委員　渡部　泰久

携帯　０９０－６４４９－８５９６


