
別紙2－１（参加登録団体用） 

競技に関する連絡事項 

１ ウォーミングアップ等について ※利用状況に応じ時間調整します。 

 (1)  メインプール       ７：30～８：50 

(2)  飛込プール      (水深５ｍ)  ７：45～競技終了まで  ※他競技で使用の時は、一部を使用禁止する。 

(3)  ペースレーン          ７：30～８：50 第４レーンを右側通行で使用してください。 

    （メインプール）                          ダッシュ練習はできません。 

(4)  メインプールへの入水は、ダッシュレーンを除き、安全のため足から入水してください。 

(5) ダッシュ練習          ８：00～８：20 １・２レーン スタート側から一方通行 

                         ７・８レーン 折返し側から一方通行 

(6) 公式スタート練習        ８：20～８：40  同上 

(7)  メイン、飛込ともプルブイのみ使用可とします。 

２ 競技について 

(1) 出発合図員の号令は、「take your mark(s)」とします。 

(2) すべての競技はタイムレース決勝とします。 

(3) 競技順序は、記録の遅い者から順に組み合わせています。年齢別には行いません。 

(4) 機械故障等の諸事情により、タイムスケジュール記載時刻に対して 20 分以上の変動を生じた場合に

は、場内アナウンスを行います。 

(5) リレーの引き継ぎ判定は、PT-8000により行います。 

(6) 計時のバックアップは、半自動装置を使用します。 

(7) 新型スタート台を採用していますので、入場後速やかにパックプレートの調整を行ってください。 

(8) ゴールタッチは、タッチ板の「有効面」に確実にタッチしてください。 

(9) 身体を濡らすため水を浴びる場合は、プールサイドに設置の大バケツの水で行ってください。 

(10) オーバーザトップについて 

ア ゴールタッチ後はレーンロープや壁につかまり、水中で待機してください。退水は次の組のスター 

ト後に、速やかに自分のレーンから上がること。 

イ ただし、背泳ぎ・リレー種目及び種目の最終組は、待機することなく速やかに自分のレーンからあ 

がること。 

ウ リレー種目は、誤動作の原因となるので、できるだけ早くプールからあがること。 

３ 通告について 

(1) 選手のレーン紹介は行いません。リレー種目は団体名のみ行います。出場選手の確認は、会場映像 

や大会プログラムで行ってください。 

(2) 記録結果の発表（場内通告）は行いません。競技結果は、公式掲示板に発表します。ただし、新記 

録が樹立された場合および失格者の通告は行います。 

４ 招集について 

 (1)  招集場所は、飛込プール横です。50ｍ種目の招集も、同じ場所で行います。 

 (2)  招集は、その種目の競技開始時間の20分前に終了します。進行状況を確認のうえ、時間に遅れない

ように集合し、招集員の点呼を受けてください。招集所で水着の確認を行います。 

 (3)  競技を棄権する場合は、すべての種目について、大会当日の午前8時00分までに棄権届け用紙を招

集所へ提出してください。 

 (4) リレーオーダー用紙の提出は、下記の時間とします。招集所に提出してください。また、オーダー用

紙の提出は、それぞれにつき１回のみです。 

   ア フリーリレー （混合含む）      ８：00 まで 

   イ メドレーリレー（混合含む）      12：00 まで 

５ 記録証について 

(1) 参加者全員に記録証を贈ります。 

(2) 当該選手の最終種目の競技終了(20分)後に、賞典係でお渡ししますので、必ず受け取ってください。 

 

 


