
第１０回（２０２４年度） 札幌チャレンジ水泳競技大会 

１ 主  催  札幌水泳協会 
２ 主  管  札幌水泳協会競技委員会 
３ 日  時   2024年 4月 21日（日）     開会式 9時 30分  競技開始 9時 45分 
４ 会  場  札幌市平岸プール・サブプール（25ｍ×6レーン 公認 2613） 
５ 競技規則  （公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 
６ 競技方法 
① 競技は、種目別、男女別に行う。 
② 年齢区分は男女とも 10歳以下、11歳～12歳、13歳～14歳、15歳～18歳とする。※18歳は高校生に限る 

 ③ 参加年齢は、大会当日の満年齢とする。 
 ④ 全種目タイムレース決勝とする。 
 ⑤ 競技の組合せは、年齢区分に関係なく記録の遅い者から順に組み合わせる。 
７ 競技種目 
  男女とも同じ。ただし、800ｍは女子・1500ｍは男子とする。             （単位：ｍ） 

 10歳以下 11歳～12歳 13歳～14歳 15歳～18歳 

自 由 形 50・100・200 50・100・200 
50・100・200・400 

800・1500 
50・100・200・400 

800・1500 

背 泳 ぎ         50・100 50・100 100・200 100・200 

平 泳 ぎ         50・100 50・100 100・200 100・200 

バ タ フ ラ イ         50・100 50・100 100・200 100・200 

個人メドレー         200 200 200・400 200・400 

８ 申込規定 
 （１）資 格  2024年度日本水泳連盟登録団体所属の者 

※記録が認定されるためには、必ず 2023年度日本水泳連盟競技者登録が必要。 
 （２）申込みについて 

所定のエクセルシートに入力の上、データを Eメール(sapporosuieikyougi@yahoo.co.jp)もしくは直接札幌水泳
協会へ持参すること。 エクセルシートは札幌水泳協会ホームページからダウンロードして使用すること。
http://sskhp.sakura.ne.jp/ 
  ア 次の所定の書類等を提出すること。 
○ 申込みデータ （送付先 Eメール：sapporosuieikyougi@yahoo.co.jp ) 
○ 申込書 （エクセルシート内 ※申込責任者に捺印、競技役員名必須） 
○ 申込金振込先   銀行名：ゆうちょ銀行 振替口座番号：02770-6-37037  加入者名：札幌水泳協会 

※振込票のコピーを添付すること。 
≪書類送付先≫ 〒064-0931 札幌市中央区中島公園 1-5 札幌水泳協会 宛 

     ※ 申込み方法や書類が不備の場合は受け付けないこともある。 
 （３）申 込 金   1種目 1,000円  プログラム（1部）600円とする。 
 （４）申込制限  1人 2種目以内 
 （５）申込締切日  2024年 3月 22日（金）午後３時 必着（当日消印は認めない） 
     ※申込締切翌日に東洋電子ホームページにスタートリストを掲示。訂正がある場合には 3 月 25～27 日の間に 

札幌水泳協会までメールで申し出ること。それ以後の訂正は受け付けない。 
９ 記 録 証  参加者全員に記録証を発行する。 
10 そ の 他 
① 本大会期間中に駐車場を利用する場合は、駐車券を必要とする。参加登録団体には参加申込後に駐車券を郵送する。

（駐車券は、１参加登録団体に１枚とする。） 
② 参加団体は、競技役員（有資格者）を１名派遣すること。 

③ 提出頂いたチーム情報、個人情報は大会運営、記録管理等にのみ利用する。 
④ この競技会での記録で札幌水泳協会主催の公認大会に出場するためには、(公財)日本水泳連盟競技者登録が必

要である。 
11 競技順序  参加人数により、同時競技で行う場合がある。 

 1. 女子・男子 400m 自由形 タイムレース決勝 10. 女子・男子 200m 背泳ぎ タイムレース決勝 
 2. 女子・男子 400m 個人メドレー  〃 11. 女子 800m 自由形 〃 
 3. 女子・男子 50m 自由形 〃 12. 男子 1500m 自由形 〃 
 4. 女子・男子 50m 平泳ぎ 〃 13. 女子・男子 200m 個人メドレー  〃 
 5. 女子・男子 50m バタフライ 〃 14. 女子・男子 100m 自由形 〃 
 6. 女子・男子 50m 背泳ぎ 〃 15. 女子・男子 100m 平泳ぎ 〃 
 7. 女子・男子 200m 自由形 〃 16. 女子・男子 100m バタフライ 〃 
 8. 女子・男子 200m 平泳ぎ 〃 17. 女子・男子 100m 背泳ぎ 〃 
 9. 女子・男子 200m バタフライ 〃         

 

http://sskhp.sakura.ne.jp/

